
Unsere Unterrichtsphilosophie

 .  Wir bilden Erwachsene aus. Dement-
sprechend gestalten wir den Unterricht 
wie auch die Unterrichtsatmosphäre. So 
dürfen Sie im Sitzen, Stehen, Gehen und 
auch im Liegen lernen. Sie dürfen essen, 
trinken und sich bewegen, wenn es Ihren 
Lernprozeß unterstützt und andere nicht 
stört.

 .  Es ist uns wichtig, eine Atmosphäre zu 
schaffen, die das Lernen fördert. Deshalb 
kann es sich jeder durchaus häuslich und 
behaglich machen. Aus diesem Grund 
haben wir keine Einheitseinrichtung, son-
dern bieten viele Möglichkeiten, es sich 
bequem zu machen: Vom Gartenstuhl 
über den Sitzball bis hin zum Seminar-
stuhl mit Tisch: Es ist alles da.

 .  Stichwort Lerntempo: Die einen lernen 
schneller, die anderen langsamer. Das 
ist völlig normal, und deshalb richten wir 
unseren Unterricht so ein, daß auch Lang-
samlerner mitgenommen werden. Wir 
sorgen dafür, daß alle voneinander profi-
tieren und sich gegenseitig unterstützen. 
Oft, übrigens, stellt ein Langsamer eine 
Frage, die ein Schneller gar nicht bedacht 
hat – und die ihm ein Aha-Erlebnis bringt.

 .  Diese Fragen der Teilnehmer – sie sind 
uns wichtig. Natürlich dürfen die Teilneh-
mer sehr gerne nach Wiederholungen 
fragen, wenn sie etwas nicht verstanden 
haben. Und ebenfalls dürfen sie die Rich-
tung des Unterrichts durch ihre Fragen 
lenken. Schließlich geht es nicht darum, 
einfach ein Programm abzuspulen, son-
dern es geht darum, Sie bestens auszu-
bilden. Auf Ihre Bedürfnisse einzugehen, 
ist der beste Weg dazu.

 .  Denn das ist unser Anliegen: Sie sol-
len kompetent Ihre Arbeit wirklich gut 
machen und, sei es privat oder in Ihrer 
Praxis, andere bestens betreuen. Wir 
wollen, daß Sie immer besser werden 
und ständig Ihre Fähigkeiten erweitern. 
Wir wollen, daß Sie wirklich gebraucht 
werden.

 .  Das liegt uns am Herzen, und wir stellen 
Ihnen unser gesamtes Wissen zur Ver-
fügung. Mit großer Freude und oft mit 
wahrer Begeisterung sehen wir, was die 
Teilnehmer aus dem Gelernten machen 
und wie sie es  mit eigenen Erfahrungen 
vernetzen.

Unsere Ausbildungen

 .  Die Ausbildungen haben wir aufgrund 
unserer Erfahrungen entwickelt, und zwar 
sehr kritisch und realitätsbewußt. Sowohl 
Karin wie auch Georg unterrichteten  
als Instruktoren verschiedene Kinesiolo-
giesysteme, und gleichzeitig führten sie 
ihre Praxen. Diese 20jährige Praxis- und 
Unterrichtserfahrungen geben uns eine 
ausgezeichnete Grundlage, um zu beur-
teilen, welche Systeme seriös, solide und 
praxistauglich sind.

 .  Neben der Schönheit zieht auch die Lage 
des Anwesens im Bodensee-Allgäu- 
Gebiet im Dreiländereck Interessenten 
aus ganz Deutschland, der Schweiz und  
Österreich an. Dementsprechend haben 
wir die Lerninhalte ebenfalls auf die An-
forderungen dieser Länder abgestimmt.

Unsere Leitideen – was wir wollen

 .  Gesundheit, Toleranz, Mut und Kritik-
fähigkeit fördern.

 .  Wir erstreben eine offene und freundli-
che Kommunikation zwischen allen:  
Kurs- und Ausbildungsteilnehmern,  
Dozenten, Mitarbeitern, Schulleitung  
und allen Menschen, die mit unserem 
Unternehmen in Beziehung stehen.

 .  Wir wollen, daß unsere Kurs- und Ausbil-
dungsteilnehmer bestens zufrieden sind.

 .  Wir wollen Selbständigkeit, Verantwort-
lichkeit, Integrität und Authentizität im 
Handeln und Denken fördern.

 .  Wir wollen, daß unsere Absolventen dank 
ehrlicher Arbeit ein solides berufliches 
Auskommen haben.

 .  Wir wollen höchste Qualität in der 
Berufs- wie auch in der Weiterbildung 
erreichen und erhalten.

 .  Wir fördern die integrativen Tendenzen 
der Medizin, damit die sich ergänzenden 
Teile ein Ganzes bilden, das größer ist  
als die Summe der Teile.

 .  Wir bringen komplementärtherapeuti-
sche Erklärungsmodelle in Einklang mit 
den Natur- und Geisteswissenschaften.

 .  Wir fördern den vernünftigen Einsatz der 
Kinesiologie sowie anderer komplemen-
tärtherapeutischer und alternativmedizi-
nischer Methoden.

 .  Wir wollen mit unseren Ausbildungen zu 
einem guten Bild der Kinesiologie in der 
Öffentlichkeit beitragen. Wir wollen, daß 
unsere Absolventen durch ihre tägliche 
Arbeit beweisen, daß Kinesiologie eine 
seriöse, solide und nachhaltige Methode 
ist. Denn genau dadurch tragen sie zu 
diesem guten Bild bei.

Umsetzung der Leitideen – 
was wir tun

 . Wir richten unseren Unterricht, unser 
Coaching und unsere Betreuung auf zwei 
Ziele aus: auf die Vermittlung der Inhalte 
und auf die Persönlichkeitsentwicklung 
unserer Ausbildungsteilnehmer.

 .  Unsere Unterrichtsinhalte und Arbeitsma-
terialien gestalten wir nach den Anforde-
rungen höchster Qualität und Praxistaug-
lichkeit.

 .  Wir arbeiten und unterrichten immer auf 
dem aktuellen Stand: Das betrifft sowohl 
die Inhalte wie auch staatliche Regle-
mentierungen und die Reglemente der 
Berufsverbände.

 .  Wir planen jeden Lernplan persönlich 
mit dem einzelnen Kunden und passen 
dadurch seine Ausbildung seinen  
Bedürfnissen und Anliegen an.

 .  Wir unterrichten für die Praxisrealität: 
Unsere Absolventen sind bestens für 
die Praxis ausgebildete Therapeuten, 
die fähig sind, ihr Können direkt in der 
Praxisrealität unter Beweis zu stellen.  
Unsere Ausbildungen sind für das wirk-
liche Berufsleben konzipiert.
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